"Héandelseriket” kallas upplevelseparken
med nya uterum som ska stimulera alla
sinnen och bli en del av barnens vardmiljé
vid Karolinska Universitetssjukhuset i Hudd-
inge.

”Lilla leken” med en manggunga och
gummiasfalt i regnbagens farger som det
gar att hoppa hage pa. "Sandleken” med ett
hav av sand att gréva i, och bryggor, livbojar,
bathus — och naturligtvis en vattenpump for
vattenlekarna.

I "Maojligheternas rum” finns odlings-
lador for blommor och grénsaker. Och intill
ligger hinderbanan med balansgang, géng-
broar och rutschkana. Varje rum far en per-
gola dér foraldrar och andra kan sitta ner.

— Tanken att satsa pa en utemiljo for
barnen har funnits i flera ar, sager barn-
sjukhusets projektledare Anders Nordkvist.
Kanske ar det sarskilt tack vare vara lektera-
peuter som det blir av.

Barn fran hela lanet
Barnens Sjukhus i Huddinge tar emot sjuka
barn fran hela lanet, men aven andra delar
av landet. Sjukhuset bedriver allt fran allman
barnsjukvard med akutvérd till hogspecia-
liserad vérd och behandling av svara kroniska
sjukdomar. Spjutspetskompetens for hela
landet finns for sjukdomar som drabbar blod,
tarmar, lever, njurar och lungor.

Har finns &ven rikscentrum for dvervikt
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uterum for barn

Barnens Sjukhus i Huddinge kommer att vdxa ut i naturen framéver.
| mitten av maj tog hdjdhopparen Kajsa Bergqvist det forsta spad-
taget for upplevelseparken “Handelseriket”. Det firades med ett

festligt barnkalas i varsolen.

och andra dmnesomséattningssjukdomar.
Uppét 600 barn bor varje ar med sina familjer
i Ronald McDonalds hus intill sjukhuset.

— Ménga barn och ungdomar som &r
kroniskt sjuka tillbringar en stor del av sina liv
har, sdger Anders Nordkvist. Handelseriket
kan bidra till lakningsprocessen genom att
satta fart pa fantasin och vacka gladje, men
kan ocksé vara en plats for tankar.

Rorelse ar inte bara en lek for de sjuka
barnen och ungdomarna. En del behdver
daglig sjukgymnastik och rehabilitering for
att ma béttre. Sjukhusavdelningar med de
svrast sjuka barnen vetter mot uterummen,
som kommer att lysas upp under kvallstid for
att dra blickarna till sig.

— Tanken éar att vacka nyfikenhet och
locka barnen att ta sig ur sangen och langta
ut, sager Anders Nordkvist.

Fran fonstren ska barnen kunna se skogs-
partiet dar konstnaren Ann-Charlott Fornhed
skapat den fantasifulla sagostigens troll med
40 meter lang svans som slutar i en guldkub
och drakagg med en nyklackt drake som
kikar ut.

Dar ska ocksa ”Stenriket” med stenar i
olika farg och form ligga, liksom en koloni
av fagelbon och naturligtvis en plats att bygga
kojor pa.

— Naturen ar en spannande plats i sig,
har kan vi hjélpa till att visa vad den erbju-
der, sdger Anders Nordkvist.

Fantasin har fatt floda fritt sedan pla-
neringen startade forra aret. Da borjade tre
studenter vid Sveriges lantbruksuniversitet i
Ulltuna att arbeta fram ett idéforslag.

Darefter bildades en projektgrupp
med representanter fran Barnens Sjukhus,
Karolinska Universitetssjukhuset, Locum,
Kultur- och utbildningsférvaltningen och
Ronald McDonalds Hus. Studenternas for-
slag har sedan vidareutvecklats av Tema
Landskapsarkitekter.

Rum fér upplevelser

— Med trad och vaxter skapas rum for upp-
levelser, sdger Margareta Biberg, ansvarig
forvaltare pa Locum.

Alla uterummen fér sin egen karaktar
med vaggar av formklippta héackar i var sitt
slag — haggmispel, mabar och hickoxbéar. En
bersa skapas med uppstammade syrenbus-
kar och blommande perenner. | fruktlunden
planteras frukttrad och ett varflor av scilla,
paskliljor och narcisser.

— Men det galler aven att se till att logisti-
ken fungerar, som till exempel sjukhusentrén,
tillagger hon. Den ligger i ena anden av upp-
levelseparken, och det méste vara trafiksakert
for barnen att komma ut i Handelseriket.

Barnens Sjukshus Insamlingsstiftelse
bidrar bland annat till lekutrustning. ”Han-
delseriket” invigs i host.
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Bild motstéende sida: Kajsa
Bergqvist héll ett stadigt grepp
om handtaget nér hon tog férsta
spadtaget fér Héndelseriket vid
Barnens Sjukhus i Huddinge. Hon
&r ambassadér fr stiftelsen "Min
Stora Dag”, som bjéd pd tért-
kalaset. Stiftelsen har till uppgift
att uppfylla sjuka barns drémmar
och énskningar. Sofia Lindstrém
hjélpte till.
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Sczgosﬁg med lro//, vattenpump och vaffen/ek/ k/dﬁerv(jgg och mdnggunga, som
man ocksé kan ligga i, &r bara ndgra exempel p& alla aktiviteter som kommer att
finnas i Handelseriket.
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